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 Este material se destina a dar suporte para os 
acadêmicos no desenvolvimento de suas atividades do 
Projeto Comunitário. 

 ñO presente manual pretende aumentar o po-
tencial criativo e as possibilidades no uso de várias técni-
cas em diversas linguagens artísticas. Por meio da união 
da criatividade e de elementos simples e acessíveis, torna-
se prazeroso criar e brincar com maravilhoso veículo que 
® ARTE!ò Maria Cristina Zilli, a autora. 

A quem se destina este material: 

Orientações para utilização 
 O manual contém técnicas de artes que podem 
ser desenvolvidas com crianças, adolescentes e adultos. 
Deve-se atentar para não serem utilizadas as técnicas que 
não são indicadas para cada público, em especial, crian-
ças. 

 Em cada atividade apresenta-se a descrição da 
técnica, quando necessário, e o detalhamento com dese-
nho; tem-se também a descrição do material e o público 
com quem pode ser utilizada. 

 Antes de propor as atividades, verifique com a 
instituição parceira quanto à disponibilidade do material 
para a realização da técnica, bem como escolha um local 
apropriado para que não ocorram imprevistos. 

 Certifique-se que você sabe desenvolver a técni-
ca antes de utilizá-la com um grupo; para tanto faça um 
teste antes. 
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Sumário 
1.  TINTAS, PIGMENTOS E AGLUTINANTES  

1.1 Extra­«o de pigmentos 

1.1.1) Pigmentos l²quidos 

a) Cocção 

b) Maceração 

c) Infusão 

1.1.2) Pigmentos em p· 

a) Trituração 

b) Calcinação 

c) Decantação 

d) Lixação  

1.2 Aglutinantes  

1.3 Tintas  

1.4 T®cnicas com pigmentos     

1.5 Conserva­«o de trabalhos   

  2. T£CNICAS DE SUPERFĉCIE 

2.1 Prepara­«o de bases 

a) Estuque 

b) Afresco 

c) Base para madeira 

d) Base para compensados, madeira 

e papel 

e) Preparado para tela 

3. T£CNICAS DE PINTURA 

a) Encáustica 

b) Têmpera 

c) Pintura a óleo 

4. T£CNICAS ALTERNATIVAS 

a) Pintura a creme 

b) Pintura com as mãos 

 

5. VITRAIS 

a) Vitral com papelão 

b) Vitral com recorte de revista 

c) Vitral com acetato 

d) Vitral de flor ou mandala 

e) Painel 

f) Recorte positivo e negativo 

 

6. COLAGENS 

a) Colagem com papéis coloridos e 

foscos 

b) Colagem com letras 

c) Colagem com figuras geométricas 

d) Colagem com temas 

e) Colagem com papel sanfonado 

f) Colagem com estrias  

g) Colagem com lã 

h) Colagem dupla  

i) Colagem em relevo 

j) Remontagem perfeita 

k) Canudos de jornal 

 

7. DESENHOS E PINTURAS SOBRE PAPEL  

a) Carvão 

b) Desenho esfumado 

c) Pintura com pó colorido 

d) Anilina e lápis de cera 

e) Colagem em papel sanfonado 

f) Anilina com goma caseira 

g) Anilina com goma arábica 

h) Desenho raspado 

i) Desenho totalmente raspado 

j) Desenho escorrido 

k) Desenho sobre lixa 

l) Desenho sobre papel amassado 

m) Desenho circular 

n) Desenho esfregado 

o) Desenhando o branco sobre o preto 

p) Pintando e lavando 

q) Desenho com nanquim 

r) Aguada de nanquim 

s) Nanquim sobre papel úmido 

t) Nanquim pastoso 

u) Desenho lavado 

v) Impressão 

w) Impressão com barbante 

x) Impressão dobrada 

y) Monotipia 

z) Carimbo 

aa) Pinte assoprando 

ab) Guache pulverizado 

ac) Desenho ininterrupto 
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ad) Desenho cego 

ae) Ambidestrismo 

af) Estilização 

 

8. T£CNICAS PARA PINTAR TECIDOS 

8.1 Pintura em algod«o 

 a) Pintura com m§scaras 

 b) Pintura com bonecas ou trouxinhas 

 c) Tingimento com n·s 

8.2 Pintura em seda  

 8.2.1) T®cnicas secas 

a) Pintura de expansão  

b) Pintura de flores 

  c) Pintura borrifada 

 8.2.2) T®cnicas molhadas 

 a) Pintura livre 

 b) Flores com sal grosso 

 c) Marmorizado 

9. MĆSCARAS 

a) Máscara de papel 

b) Máscara de saco de papel 

c) Máscaras femininas enfeitadas 

d) Máscaras personalizadas 

  

 

10. T£CNICAS DE MODELAGEM 

10.1 Trabalhos com argila  

a) Baixo e alto relevo 

b) Formas maciças  

c) Formas ocas 

d) Massa de Biscuit 

e) Modelar com arame 

 

11. MONTAGEM EM PAPEL  

a) Maquetes 

b) Recorte em papel 

c) Pipa  

 

12. MčBILES 

13. TRABALHO COM ROLHAS  

14. JOGO DE DAMAS  

15. TEATRO DE BONECOS 

16. FANTOCHES E MARIONETES 

17. BICHO DE CONE DE Lë 

18. TEATRO DE SOMBRAS  

19. DESENHO ANIMADO 


