SUGESTOES DE ATIVIDADES PARA O HOSPITAL
NOSSA SENHORA DA LUZ:

Acéo 1 - Passeios diversos:
v" Caminhadas no Jardim do Hospital para estabelecer espaco de
dialogo;
v’ Passeios externos, como: Visitas em Parques, Jardim Zoologico, etc.

Acdo 2 - Atividades recreativas:
v Jogos com bola: Volei,futebol;
v' Desenhos e pinturas;
v Jogos de tabuleiros -dama, xadrez, trilha, domino.

Acéo 3 - Bingo com premiacoes:
v" Faz-se o jogo do bingo e premiam-se os ganhadores com brindes
(produtos de higiene, como: sabonete, creme dental, escova de dente,
cabelo, shampoo, cremes, e/ou acessorios similiares;).

Acdo 4 - Festa de aniversario:
v" Homenagem aos aniversariantes do més, incluindo homenagens, cartao
de aniversarios e decoracao do salao.

Acdo 5 - Festas Tematicas:
v Carnaval, Pascoa, Festa Junina, Baile da Primavera, Baile Halloween,
Festa de Natal, etc.

Acéo 6 - Dia da Beleza:
v Fazer sessao de beleza; (pintar as unhas, maquiagem, promover
desfiles, etc.)

Acao 7 - Gincanas:

Corrida do saco;
Brincadeira da estatua;
Adivinhe qual é a mUsica;
Brincadeira da mimica;
Sessao de piadas;

Jogo da memobria.
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